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		Stages

	
		Stages organisé par le club : à venir.

	
		 

	
		Evènements de ligue pays de Loire : Agenda de ligue Pays de Loire (maj 28/09/2021)

	
	
	

		Documents administratifs
	

	
	formulaire_passport.pdf (177.86 Ko)
	questionnaire-sante-sport.pdf (639.23 Ko)
	reglement-interieur-dojo-laval-a3.pdf (152.99 Ko)
	bulletin-d-inscription.pdf (935.28 Ko)

	
		Documents techniques
	

		kogekiho-formes-attaque-3.pdf (973.92 Ko)
	glossaire_anatomique.pdf (416.79 Ko)
	kogekiho-formes-attaque-2.pdf (1 Mo)
	kogekiho-formes-attaque-1.pdf (1 Mo)
	aikido-ffaaa-guide-debutant.pdf (2.05 Mo)

	
	 Partenaires et liens utiles 

	
		Si vous avez besoin de matériel, vous pouvez vous rendre sur la boutique en ligne de notre partenaire : http://www.budo-fight.com.
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		Tous nos adhérents bénéficient d'une réduction de 10%, demandez-nous le code de réduction.
	







		
		


		


		
	
		
			Calendrier

			
				
					Chargement...

					
				

				» Voir tout le calendrier
			

		


		
			Catégories

			
					Evènements (41)
	Articles (1)
	Information (46)
	stages (8)
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